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Lebertran-Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel mit Lebertran  
 
Verzehrempfehlung: 1 x täglich 1 Kapsel mit ausreichend Flüssigkeit unzerkaut schlucken. 
 
 

Zusammensetzung 1 Kapsel % NRV* 

Lebertran 500 mg - 

Vitamin A 161 µg RE 23 

Vitamin D 1,6 µg 33 

Omega-3-Fettsäuren 114 mg - 
davon EPA 
(Eicosapentaensäure) 42,5 mg - 

davon DHA 
(Docosahexaensäure) 54 mg - 

*Nährstoffbezugswerte: Referenzmenge für die tägliche Zufuhr gemäß Lebensmittelinformationsverordnung 
 
 
Zutaten: Lebertran (Dorsch) (70,9 %), Gelatine (Rind), Feuchthaltemittel: Glycerin.  
 
Gluten- und laktosefrei. Ohne Farbstoffe.  
 
Hinweise: Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Nahrungs-
ergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 
Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise dienen. Außerhalb der Reichweite von kleinen 
Kindern aufbewahren. Bei Raumtemperatur, trocken und vor Licht geschützt aufbewahren. 
 
PZN: 11011343 | Inhalt: 30 Kapseln = 21,2 g 
L.-Nr.: 0440016 
MHD bis Ende: 07/2027 
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